
Тема: Положення рук в народному танці. Основні рухи українського народного 

танцю. 

 

Завдання: Ознайомитися і самостійно вивчити основні рухи українського народного 

танцю (фото і опис рухів подано нижче). 

 

 
 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 



 



 


