Tema: YKpaiHCbKi XOPOBO/HI, CIOKeTHI Ta MO0YTOBI TaHIII.

3aBaHHs: O3HAMOMUTHUCA 3 JKaHpaMH Ta  XapaKTEPUCTUKOIO
YKpaiHChKUX HAPOJHUX TaHIIIB.

KaHpH yKpaiHCHKOI0 HAPOAHOI'0 TAHIIO

Tan111 XOpOBOHOTO TJIaHY (BECHSHKH, KyMadbChKl XOPOBOIN).

[ToGyToBI TaHIl (romak, K03auoK, KaJpuii, TYIYJKH, KOTOMUMKH).

CrokeTHI TaHIll — BIATBOPEHHS SBHUII HPUPOIU, HAPOIHOIO
moOyTy, TeMa IIpalli, HapojHa repoika.

XopoBoagd — OAWH 13 HaWJAaBHIMIMX BHIIB  HApPOJHOTO
TaHIIOBAJIbHOIO MHCTELTBA. BHKOHaHHS iX MOB'I3yBajoCh KOJUCH 3
OOpSAIOBUMH AiSIMU, TPATULIMHOIO 3yCTPIU4YI0 BECHHU (BECHSHHUM UK
TaHI[B), BiA3HAYEHHAM JiTa (KyHaJdbCbKHWM ITMKJI TaHIIIB), 3YCTPIUYIO
HoBoro poky. Hali0Ouib1i1 nompeHrumMuy Oy BECHSIHKHU Ta TaiBKHU.

[ToGyToBI TaHIi OepyTh CBiMi modaToK B XopoBojax. lled xaHp
HalcTapilmui 1 € OCHOBOIO YKpaiHChKOiI HapoaHOoi xopeorpadii. B
MOOyTOBMX TaHIAX B1AOOpakalOThCS ICTOTHI PUCH  XapaKTepy
YKPalHCBKOTO Hapoay: BOJIETIOOHICTS, repoism, 3aB3ATTH,
BUHAXI1JIUBICTh, JOTEMHICTh, HECTPUMHA BECEJIICTh TOIIIO.

B crokeTHuX TaHIsX ~3acobamMu  HapoAHOI  Xxopeorpadii
BIIOOPa)KaOThCSI KOHKPETHI SBUIA 3 HABKOJUIIHBOTO KHUTTA 1
npupoayd. HaszBa TaHI0 BHU3HAYaeThbCs Moro 3mictoM. B 3aranbHii
KOMIIO3HIIi1 TaHIIB I[bOI'0 THUIY, TOOTO Yy MOCJIJOBHOCTI TaHI[IOBAIbHUX
¢iryp, sSICHO BUIHO JIOTTYHUH 1 YITKUNA PO3BUTOK CIOKETHOT JIiHII.

YKPAITHChKHUH HAPOTHHH TAHEITb

VYKpaiHChKMII HapOJAHUI TaHElb PO3BUBABCS MPOTITOM YCi€l
1CTOP1i YKPAaiHCHKOTO HApOJy, 30arayytouuch HOBUM 3MiCTOM.

[TonynsipHICTh YKPAiHCHKOTO TAHIIO TOSICHIOEThCA 0OararcTBOM
HOro TaHUIOBAIIBHUX 0aps; TYMOp, 3aB3ATTs, KUTTEPAJICHICTb,
HAsBHICTh y TaHIl MOOYTOBUX PUC — ycCe€ II€ XapaKTEpPHO IS TaHIIIO
Ykpainu.



HasiBHICTH sICKpaBuX MOOYTOBUX PHUC 1 OCOOIMBOCTEH, TTOETHAHUX
3 BIPTYO3HOIO TEXHIKOIO, HAJa€ YKPAiHChKOMY TaHII0O CBOEPITHOTO
KOJIOpUTY, a caMOOyTHIi ¥ BHpa3Hl TaHIIl 3axiAHUX oObJacTei
JIOTIOBHIOIOTH 1 30arauyroTh xopeorpadiuyHe MUCTEIITBO Y KpaiHH.

Tanmi, mo noOyTyloTh Ha YKpaiHi, MOKHAa MOJUIUTA Ha TpU
OCHOBHI KaHpH:

- maHyi Xxopo8ooHo2o niaHy (OUIBIIICTH 13 HUX IMOB’S3aHa 3
IIOpaMH POKY): BECHSIHKH, KyHaJdbChKi XOPOBOJM, OCIHHI ITPH, METEIIHIII
Ta 1HIIIE;

- nooymosi manyi: «I'onak», «Ko3zauok», «Metenuus», «Iloapkay,
«Kagpuni», «Konomuitkny, «yIryakmny;

- crodicemui manyi: iX OCHOBHA TeéMa — Ipals, HapOoJIHa Iepoika,
BIITBOPEHHS SIBUI PUPOJU, HAPOJAHOTO NOOYTY. /[0 CIOKETHUX TaHI[IB
Hanexatb: «llleBuukny», «Jlicopyoun, «Kocapi», «PykomiabHUI,
«Apxkan», «Onpukny, «IToB3yHenb», «I'opauis» Ta iHIII.

HaitnonynsipHinmi  TaHII IEHTpadbHUX oOyacTedt VYkpaiHu —
«l'omak», «Ko3adok», «Metrenunsa», «lloB3yHenp», «3amopoxkIi;
«Konomuiikny, «'yuynkn», « Apkany, «Jlicopyom».

I'onak — TaHelb KO3aLbKOIO MOXOKEHHSI, paHIIE BUKOHYBABCS
JIUIIIE YOJIOBIKaMU. XapaKTepHI1 PUCH IILOTO TAHIIIO — CHJIA 1 CIPUTHICT,
repoika 1 OmaropoactBo. lomak — TaHelb IMIPOBI3AIIHHUN:
MPOCYBAIOYHUCH MapaMu IO KOJy, XJIOMII 3MararoThCsl y CIPUTHOCTI U
3aB3ATTI. JliBUara Beceso MiJ0XOUYIOTh XJIOMINB 1, BiAOKPEMHBIIUCH,
TaHIIOIOTh JIIPUYHY YACTUHY, CIIOBHEHY TITHOCTI I CKpoMHOCTI. [IoTiMm
3HOBY TAHUIOIOTh XJIOMI[l — 1€ 3JMBa HAWBIPTYO3HIMINX TAHI[FOBAJIbHUX
pyXiB: MpHUCIAOK, CTpUOKIB, 00epTiB. DiHanm romaka OypXJIUBUH,
BECEJINH, ICKPOMETHUM, 3anaIbHUM.

Ko3auok — TaHelb KO3aIbKOT'O MOXOKEHHS. BUKOHYETHCSI OJTHUM
IoHaKoM abo ojHi€l0 mapor. MacoBuii, abo0 mnapHUN KO3a4yOK
BIJIPI3HSIETHCS BiJ] TOMaKa MIBUJIKUM TEMIIOM 1 IPIOHOI0 TEXHIKOIO PYXIB.
oMy npuTaMaHHi elIeMEHTH 3MaraHHs HOMiX OKPEMHUMH BUKOHABIISIMHU
a00 mapamu TaHIIOpUCTIB. Ko3auok — TaHEIb KOHOCTI, pajoCTl M
BECCJIOIIIB — OYyAyeThCcsi Ha OITYHIISX, BIPbOBOUYKAX, BUXWIISICHUKAX,



TUHKAaX, TOJYOISIX, MpHUNaJaHHi, MPUCAAKAX Ta IHIIUX pyXax, sKi
BUKOHYIOTHCS Y CTPIMKOMY TE€MII1 3 IPIOHUM PUTMIYHUM PUCYHKOM.

Memenuya — IUHAMIYHUA TaHElh 31 MIBUJKOK 3MIHOKO (QIryp
(p13HOMAHITHI KPYXJISSHHSIT ¥ Bi3epyHKH, $IKI HaraayrTb 3UMOBY
XypToBUHY). TaHeupb MacoBUi, OyayeTbcsl Ha APIOHUX MIBUAKUX pyXax
(moBopoT 1 00€epT).

Iloe3yneuyp — >KapTiBIVMBHUI YOJOBIYUN TPYMOBUM TaHEIb-TPa,
AKUA OyJyeThCSd HA TEXHIYHUX MPUCHIKAX 13 COJBHUM 1 IPYNOBUMHU
3MaraHHsIMHU.

Konomuiitka — MacoBuil TaHEIlb, 1[0 CYINPOBOKYETHCS ITICHEIO
KyIJIETHOT (hOpMHU U MY3UKOI. PyXu KOJIOMMMKHK TyXe PI3HOMaHITHI,
CBOEPIIHI W OpHUTriHAJIbHI 3a KOJOPUTOM. OCHOBHMM KOMMO3UIIHHUM
€JIEMEHTOM € KOJIO, SIKE€ PO3IaJa€ThCs HAa MEHI KUIbIA 1 HaBITh Ha
okpemi napu. TaHemb OyAye€TbCs Ha MPHUCAIKAX, MEPEKKaX, HOKHILIX.
Konmomuliky TaHIIOIOTh y IIBHJAKOMY TEMIT, BECEIO ¥ 3aB3sTo,
BUKOPUCTOBYIOUM OpHAMEHTalbHI XopeorpadiuHi pyxud. PuTtMm TaHIio
JIp1OHUHN, CHHKOTIOBAaHUH.



